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Пояснительная записка 

    Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №270»      

(МБДОУ № 270)    совместно с шефами — трамвайно — троллейбусным 

управлением «МУП ИжГЭТ» решили проводить углубленную работу с детьми 

старшего дошкольного возраста по ознакомлению с историей (возникновения) и 

строительства в городах России и города Ижевска вида транспорта — 

электрического. 

История развития города невозможна без создания общественного 

транспорта, как средства массового передвижения рабочих и служащих на 

предприятия, школьников и студентов в учебные заведения и т.д. Без хорошего 

организованного всем доступного общественного транспорта, без строительства 

дорог, невозможно широкое развитие общественно — политической и культурной 

жизни города. 

Возникает вопрос: не рано ли начинать профильную подготовку с 

дошкольного возраста? Нет, тем более именно в дошкольном возрасте основы 

формирования глубоких и устойчивых интересов к определенным видам 

деятельности, открываются широкие возможности для интеллектуального, 

физического, эстетического развития детей, формирование их коммуникативных 

умений, навыков ориентирования в окружающей городской, социальной среде. 

Не следует забывать, что в старшем дошкольном возрасте закладывается 

фундамент нравственного поведения, происходит усвоение моральных норм и 

правил поведения. 

Годы воспитания и обучения в детском саду, возраст развития интересов 

ребенка и основной из них — познавательный, стремление узнать как можно 

больше о труде родителей, взрослых, работающих в системе городского транспорта, 

знаний различных профессий. 

Новизна программы заключается в том, что наряду с изучением родного 

города, края, «правил поведения на улице», организуется знакомство детей с 

системой работы городского электротранспорта, с различными профессиями, 



 

 

Педагогическая целесообразность осуществления программы объясняется ее 

особенностями. 

Во-первых предлагаются такие формы работы, которые в дополнение к 

комплексной программе помогут раскрыть заложенные в каждом ребенке 

способности к саморазвитию, самореализации. 

В-вторых, тематическая направленность программы и формы работы подобраны в 

соответствии с возрастными особенностями дошкольников. 

Программа имеет основы для приобретения старшими дошкольниками основ 

организации познавательного досуга. 

Цели и задачи программы: 

Обучающая цель: Обогащать, расширять знания детей О родном городе, об 

общественном электротранспорте и славных традициях Ижевских транспортников. 

Воспитательная цель: Воспитывать у детей положительное отношение к труду 

взрослых, работающих в системе общественного транспорта. Воспитывать 

чувство гордости за достижения МУП «ИжГЭТ» и людей работающих на нем. 

Развивающая цель: Программа направлена на совершенствование 

нравственно-патриотического воспитания и развития познавательного 

интереса к общественной жизни родного края. 

Задачами программы являются: 

1. Воспитывать у детей любовь к родному городу . 

2. Изучить историю возникновения городского электротранспорта, и 

современного предприятия «ИжГЭТ», об эффективной и слаженной работе «Депо», 

«Парков», «Служб движения», 



 

 

3. Создать на территории детского сада условий (игровой городок, модели 

транспорта) для усвоения детьми правил управления транспортом и поведения 

на дороге.  

4. Разработать систему мероприятий, способствующих раскрытию творческого 

потенциала каждого ребенка, через различные виды деятельности. 

5. Повышать профессиональное мастерство педагогов через различные виды 

методической работы: проведение семинаров — практикумов, открытых занятий, 

игр и др  

6. Активное подключение семьи для решения задач нравственно — 

патриотического воспитания детей.  

 

Формы и режим занятий 

 

1. Обучающие или информационные занятия. 

2. Занятия на закрепление — работа с макетом, картой. 

3. Игровая деятельность — конструирование, сюжетно-ролевая игра, настольно-

печатные игры, 

4. Экскурсии по городу, в музей «ИжГЭТ», Депо № 1, У! 2, Парк № 2. 

5. Просмотр телепередач, картин, плакатов, слайдов. 

6, Просмотр детьми спектаклей, участие в праздниках и развлечениях, 

выступление воспитанников детского сада с концертной программой в 

профилактории «Голубой вагон», в «Депо». 

7. Занятия по ИЗО на тему: «Кем быть?», «Мой любимый город», «Мы едем, 

едем, едем, «трамвай желаний» и другие. 

8. Занятия по музыке (разучивание песен об Ижевске, о различных видах 

транспорта). 

9. Организация подвижных игр. 

 



 

 

Режим занятий 

В течении недели предлагается занятие по 25 минут по познавательной 

деятельности с обязательным закреплением полученных знаний в ходе 

практических игр и упражнений, 1 занятие по ОБЖ. 

 

Ожидаемые результаты 

В конце изучения курса воспитанники должны знать: 

1. Все виды городского транспорта. 

2. Профессии, связанные с работой городского электротранспорта. 

3. Особенности поведения в общественных местах, городском транспорте. 

4. Достопримечательности города Ижевска, местонахождение своего дома, 

детского 

5. Правила безопасности на дорогах при проведении экскурсий, целевых прогулок. 

6. Основные правила для пешехода и основные знаки, регулирующие движение 

пешехода и транспорта, 

Воспитанники должны уметь: 

1. Уметь ориентироваться в пределах своего микрорайона. 

2, Правильно вести себя в экстремальных случаях во дворе, на дороге. 

3. Пользоваться телефонами экстренных служб. 

4. Вести простейшие наблюдения, объяснять причины происходящих событий и 

явлений. 

5. Участвовать в играх на местности (по правилам дорожного движения), 

выполняя правила. 

б. Уметь выполнять простейшие творческие задания (решать ребусы, задачи, 

кроссворды). 

 

 

 

 

 



 

 

Учебно-тематический план 1-й год 

 

1 

раздел 

Темы занятий Коли чество 

занятий 

Формы, контроль 

 Всего  Теор. Практ  

Транспорт: 

1. Виды транспорта. 

2. Городской 

электротранспорт. З. 

Городской общественный 

транспорт. 

4. Специальный транспорт. 

8 

2 

2 

2 

2  

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

Беседы. Экскурсия  

Депо № 1, 

Парк № 2 

Рассказы, рисунки, 

сюжетно-ролевые 

игры, подвижные 

игры . 

2-й 

раздел 

Профессии:  

1. Водитель 

городского 

электротранспорта. 

2. Кондуктор, контролер.  

3.Специальные 

подразделения 

электротранспорта,  

4. Экстренные службы 

(аварийные службы, 

пожарная, милиция. 

5.Посвящение в ЮИД. 

8 

2 

 

2 

2 

   

2 

4 

1 

 

1 

2 

 

 

3 

1 

 

 

1 

2 

 

 

Рассказы, 

экскурсии. 

Встреча с 

интересными 

людьми. 

Экскурсии в Парк 

№ 2, пожарную 

часть. 

3-й 

раздел 

«Мой родной город» 

1, «Дом, семья, улица» 

2. «Микрорайон, в котором 
мы живем».  

3.«Достопримечательности 
города». 

4. «Ижевск — культурная 

столица». 

5. Проект «От макета к 

моделированию» 

6. Экскурсия «На трамвае по 

городу». 

9 

2 

2 

3 

2 

 

3 

3 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

- 

6 

1  

2 

2 

1 

 

2 

 

 

1 

Альбом с 

фотографиями 

Рассказы детей, 

экскурсии. 

Посещение 

музеев, 

памятников. 

Экскурсии, 

оформление 

стенгазет. 

Создание макетов, 

макета  города 

Ижевска 

микрорайона А10. 

Картотека игр и 



 

 

заданий. 

Видеозадачи.   

Электронный макет.  

4-й 
раздел 

 

«Правила дорожного 
движения»  

1. «Светофор и дорожные 
знаки». 

2. «Поведение детей на 

дорогах и улицах». 

З. «Дорожные знаки для 

водителей и пешеходов». 

4.«Городской 

транспорт и правила 

поведения в нем». 

10  

2 

2 

4 

2 

5 

 1 

1 

2 

1 

5 

 1 

1 

2 

1 

Экскурсии, игры. 
Беседа, 
оформление 
стендов. Игры-
инсценировки, 
экскурсии, 
встреча с 
инспектором 
ГИБДД, 
посещение 
кинотеатра 
«Дружба», 
Посещение музея 

«ИЖГЭТ». 

Сюжетно- ролевая 

игра. 

 итого: 33 16 17  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебно-тематический план 2-й год 

1-й 

раздел 

Темы занятий Количество занятий Формы, контроль 

 Всего  Тсор„ Практ  

Транспорт:  

1. Городской 

общественный 

транспорт (виды 

транспорта и их 

отличия). 

2. Воздушный, водяной 

транспорт. 

3. Экстренные 

службы.  

4.Посадка в 

общественный 

транспорт, выход из 

него (определяющие 

знаки). 

 

 

 

8 

2 

2 

2 

2 

4 

1 

1 

1 

1 

 

4 

1 

1 

1 

1 

 

Беседы, рассказы. 

Экскурсия в 

«Пирогово», 

аэропорт. 

«Путешествие с 

увлечением»- 

создание игровых 

ситуаций и их 

решение. 

Инсценировка. 

Сюжетно-ролевые 

игры, 

стенды, рисунки. 

2-й 

раздел 

Профессии: 

1. Специальные 

подразделения 

электротранспорта. 

2. Регулировщик 

движения пешехода и 

транспорта. 

3. Работа начальника 

главного инженера 

«ИжГЭТ». 

4. Экстренные службы 

(скорая помощь, 

пожарная, полиция, 

аварийная служба) 

 

6 

2 

 

 2 

 

1 

 

 

1 

3 

1 

 

1 

 

- 

 

 

1 

3 

1 

 

1 

 

1 

 

 

- 

Просмотр 

видеофильмов, 

слайдов.  

Беседы. 

Встреча с 

интересными 

людьми, 

Сюжетно-ролевые 

игры. 

 



 

 

3-й 

раздел 

«Правила дорожного 

движения» 

1.«Улицы нашего города 

(улица, дорога, тротуар, 

проезжая часть, их значения). 

2. «Дорога, транспорт, 

пешеход (опасная дорога — 

снежные заносы, гололед, 

листва, облитая жидкостью.  

3. «Дорожные знаки: 

разрешающие, 

запрещающие, 

препятствующие, 

информационно-

указательные, и правила 

поведения детей на дороге . 

4. «О работе ГИБДД»  

5.Если ребенок 

потерялся. 

6. Правила езды на велосипеде. 

13 

4 

 

 

2 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

1 

6 

2  

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

- 

 

- 

8 

2 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

1 

Экскурсии.  

Игры — лото. 

Работа с макетами. 

 

Беседы, рисунки, игры, 

инсценировки. 

 

 

Сюжетно-ролевые игры, 

напольные игры, беседы. 

 

 

 

 

Встреча с работниками 

ГИБДД. 

Посещение школы № 42 

— уголок по правилам 

дорожного движения. 

Сюжетно- ролевые игры. 

4-й 

раздел 

«Мой родной город» 

1. «Дом, семья, улица». 

2.«Войти в природу другом».  

3. «Улицы нашего города, его 

достопримечательности».  

4. «Места отдыха жителей 

города, мое любимое место в г. 

Ижевске». 

5. Автопробег.  

6. Участие в городском 

конкурсе «Папа, мама-Я, 

знающая ПДД семья. 

8 

2 

2 

2 

 

2 

 

1 

4  

1 

1 

1 

 

1 

 

- 

5   

1 

1 

1 

 

2 

 

1 

 

Встреча с интересными 

людьми (рассказы 

родителей об их 

увлечениях). 

Экскурсии в лес, парк; 

рисунки, беседы. 

Просмотр диафильмов, 

слайдов. Поход с 

родителями в парк им. 

Горького. 

 итого: 35 17 20  

 

 

 



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ: 

Раздел № 1 «Транспорт». 

1.1. Виды транспорта (беседа). 

1.2. Городской электротранспорт (экскурсия в Парк № 2, Депо № Т). 

1.3Городской общественный транспорт (маршрутное такси, автобусы, троллейбусы, 

трамваи) — экскурсии. 

1 Специальный транспорт (аварийные службы) — рассказ. 

Раздел № 2 «Кем быть?» Профессии. 

2.1. Водители городского общественного транспорта (беседа). 

2.2. «Я б в кондукторы пошел...» - «Автограф» - встреча с профессионалами. 

2.3. Специальное подразделение электротранспорта — (экскурсия в Парк №  

2.4. Экстренные службы (скорая, пожарная помощь, милиция, аварийные 

службы) — беседы. 

2.5. «Ими гордится город» - «Автограф» - встреча с почетными людьми города. 

Раздел № 3  «Изучаем правила дорожного движения». 

3.1. «Дорожные знаки» - (кто управляет движением) — беседы, экскурсии. 

3.2. «Значение огнем светофора» — экскурсии. 

3.3. «Дорога и мы» - (правила поведения на дороге) — сюжетно-ролевые игры. 

3.4. «Правила поведения в городском транспорте» - сюжетно-ролевая игра. 

3.5. «О работе ГИБДД» - (встреча с инспектором, посещение театра «Дружба»). 

Раздел № 4 «Краеведение». 

4.1. «Дом, семья, улица» - рассказы, рисунки. 

4.2. «Занятия и увлечения моей семьи» - беседа, рисунок. 

4.3: «Микрорайон, в котором я живу» - экскурсии, рисунки, оформление стенгазет. 

4.4 «Дорога в детский сад» - рассказы, рисунки. 

4. 5.«Достопримечательности на улицах нашего города»- беседа, экскурсии по 

городу. 

4.6. «Места отдыха жителей города» - беседа, экскурсии по городу, 

4.7.  «Мы живем в Удмуртии» - беседа о родном крае. 

Раздел № 5 «Природа и мы». 

5.1. «Экология и транспорт» - беседа. 

5.2. «Самый экологически — чистый транспорт» - просмотр фильма. 

5.3. «Учимся наблюдать» - поисково-экспериментальная деятельность. 



 

 

5 А. Познавательные экскурсии, прогулки на тему: «Деревья в городе», «Городские 

цветы», «Водоемы». 

 

Этапы проекта 11 прогнозируемые результаты. 

1-й этап — формирование идеи. 

С момента открытия детского сада № 270 он имел двух учредителей это: МУП 

«Ижгорэлектротранс» и Центр Дошкольного образования и воспитания 

Первомайского района. Из-за тесного сотрудничества с «ИжГЭТ» решили 

создать систему методов и приемов для решения нравственно-патриотических 

проблем. 

2-й этап — целеполагание. Материально-техническое обеспечение. 

На этом этапе были определены цели, задачи и основные направления в работе. 

Совместно с «ИжГЭТ» решили создать «Городок по правилам дорожного 

движения». Сшить форму для групп «Зайчата» - старший возраст. Приобрести 

игры, пособия по ознакомлению с городским транспортом (плакаты, игры, 

игрушки, книги, энциклопедии). Изготовить МАФы и знаки по правилам 

дорожного движения. 

3-й этап — разработка идеи. 

1. Разработать методическое пособие по ознакомлению детей с системой работы 

городского транспорта. 

2. Разработать поэтапный перспективный план с учетом возраста детей. 

3. Выделить время в модели недели для проведения игр, занятий. 

4. Составить план сотрудничества с семьей. 

5. Начать работу по написанию планов — конспектов занятий. 

4-й этап — освоение на стадии опытного внедрения. 

Внедрить систему работы в полном объеме с детьми со старшей группы МДОУ № 

270. 
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